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AI に悩みを相談するときのコツ、知りたくありませんか？～学生相談センターセミナー～ 
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海外留学するときは「付帯海学」を利用しましょう！ 

いつでも話を聞いてくれて、いろいろなことを教えてくれる AI。とっても便利

ですよね。でも実は、AI に相談するときには、人に話すときとはちょっと違う「気

をつけるべきポイント」があるんです。 

学生相談センターでは、リスクを減らしつつ、AI に上手に助けてもらいながら

悩みに生産的に取り組むコツを伝えるセミナーを開催します。「私の悩みにはこの

プロンプトが役に立つかも！」という発見があるかもしれません。 

「ちょっと気になるかも」と思った方、ぜひお気軽にご参加くださいね！ 

 

■日時：9 月 16 日（水）13 時～14 時 

■参加方法：オンサイト（吉田キャンパス北部構内・吉田

南構内、桂キャンパス、宇治キャンパス）もしくはオンラ

イン（Zoom） 

■事前申込が必要です（締切 9 月 11 日（金）17 時） 

※ 申込はフォームから 

AI に悩みを相談するセミナー 

申込フォーム 

 

京都大学では、海外留学をする本学学生向けに「学研災付帯海外留学保険」（略称・付帯海学）

を用意しています。「付帯海学」は、対象の海外渡航であれば、学研災に加入している京大生全員

が利用できます。 

団体割引が適用され、一般の海外旅行保険と比べて安価ですので、ぜひご活用ください。 

＜対象となる海外渡航＞ 

・協定校への交換留学 

・短期派遣留学プログラムへの参加 

・その他、大学での学修を伴う渡航全般（学会出席、研究、フィールドワーク調査 等 

海外に留学する際は、疾病や救援者費用と

留学生賠償責任補償を充実させた「付帯海

学」に加入しましょう。 

 

※詳細は海外留学情報 

ポータルサイトを 

確認してください。 

【注意喚起】自転車の交通ルールとマナーの徹底について 

大学周辺（東大路通、百万遍、今出川通、川端通など）での自転車のマナーについて、近隣住

民の方々から厳しい苦情が相次いでいます。 

7 月には、百万遍附近において、自転車と一般の方が接触する事故が起き、その自転車が謝罪

することなく、吉田キャンパス内へ立ち去ったことに対する苦情がありました。 

2026 年（令和 8 年）4 月 1 日の道路交通法改正により、16 歳以上の自転車運転者に対しても

「青切符（交通反則通告制度）」が適用されています。信号無視や一時不停止など 113 種類の違

反行為が対象となり、違反した場合は反則金が科されます。 

自転車事故は、あなた自身や被害者の人生を大きく狂わせます。単なるマナーの問題と捉えず、

社会の一員として交通ルールを厳守し、責任ある行動を心がけてください。 

京都府警察青切符啓発チラシ

（ 日 本 語 ）      （ 英 語 ）

      

全学共通科目：「統合型複合科目」を後期も開講します 

高校までとは違う『大学ならではの学び』を実感していますか？ 

「統合型複合科目」は、文理の垣根を越えて社会の複合的な課題に挑む、京都大学ならではのユニーク

な授業です。 

授業は、最先端の研究に触れる「講義」と、仲間と協働する「少人数演習」のセット（週 2 コマ）で

展開。講義で様々な部局の教員から多面的なアプローチを学んだ後は、演習の出番です。少人数グルー

プで他の学生と対話し、自ら問いを立て、調べ、議論を交わすことで、時代に応じた実践的なアカデミ

ックスキルを磨くことができます。 

「ものの見方がガラリと変わり、目からウロコが落ちた！」といった先輩の声も。主体的な学びを通

じて、大学で学ぶ本当の魅力やモチベーションを自ら発見できるチャンスです。あなたもこの秋、新し

い知の扉を開いて、一生モノの刺激に出会える大学生活を一歩進めてみませんか？ 

後期には 2 科目が開講されます。 

・ISS (Natural Sciences b)-E2: 

How Life Communicates: Networks in Harmony 

・統合型複合科目（自然群 c）：量子論から始める生物の計算・情報科学 

※詳細は国際高等教育院 HP を確認してください。 
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学生意見箱 

2026 年度「京都大学久能賞」の募集を開始します 

夏季休業期間について（学務部、学生総合支援機構） 

８月２１日より、２０２６年度京都大学久能賞の募集を開始します。 

 

京都大学久能賞は、学士課程または修士課程に在籍する科学・技術分野の意欲ある女子学生の

独創的な夢を応援することを目的として、2016年度に久能悠子氏からのご寄附により創設された

表彰制度です。現在は、その想いを受け継いだ久能祐子氏のご支援のもと実施されています。こ

のため、設立当初の趣旨を踏まえて、募集対象は21世紀における地球規模の課題解決や社会貢献

を目指す高い志を持ち、自ら定めた夢の実現に挑戦する女子学生としています。 

昨年度は、応募者38名の中から夢や社会への貢献を目指して取り組んできたチャレンジングな

姿勢と実現への意欲が評価された3名が受賞しました。 

申請を希望する者は８月２１日から９月１８日17:00までの間に、願書およびエッセイ（いず

れも所定の様式あり）を学生支援課奨学掛にメール添付により提出してください。その後、選抜

は書類による一次審査、面接による二次審査を経て受賞者を決定します。   

※詳細はKULASIS、京都大学久能賞ページをご確認ください。         

                                    

あなたの「夢」や「志」を語ってみませんか。皆さんのご応募をお待

主な窓口業務 担当部署名 休業期間 

就職活動の支援 キャリアサポートセンター 8／8(土)～8／16(日) 

授業料免除、奨学金 学生支援課奨学掛 8／8(土)～8／16(日) 

学研災、学生の寄宿舎、福利厚生施設（学生食堂等）の管理運営 学生支援課厚生掛 8／8(土)～8／16(日) 

サークル・部活動、課外活動施設 学生支援課課外活動掛 8／8(土)～8／16(日) 

国費留学生・奨学金関係、日本語教育関係、Kyoto iUP 関係 留学生支援課（留学生支援掛、日本語教育掛、Kyoto iUP オフィス） 8／8(土)～8／16(日) 

学生のこころの不調に関する相談 学生メンタルヘルスセンター 8／8(土)～8／16(日) 

障害のある学生の修学上・学生生活上の相談・支援 DRC（障害学生支援部門） 8／8(土)～8／16(日) 

学生生活上の様々な悩みについての個別相談 

※詳細は学生相談センターHP を 

確認してください。 

 

学生相談部門 北部相談室 8/8（土）～8/16（日）,8/18（火）,8/20（木） 

吉田相談室 8／8(土)～8／16(日) 

吉田南相談室 8／8(土)～8／17(月) 

桂相談室 8/7（金）～8/16（日）,8/19（水）,8/21（金） 

宇治相談室 8／8(土)～8／17(月) 

こころの保健室（宇治相談室内） 8／7(金)～8／16(日) 

留学生の修学上、日本生活上の相談 

留学生相談室 8／8(土)～8／16(日) 

「きずな」アドバイジング ラウンジ 
8／8（土）～8／16（日） 

8／19（水）～8／21（金） 

 
公式 X（旧 Twitter）、学生意見箱 
京大生への学生生活支援の一環として、公式X（旧Twitter）に

よる情報発信を行っています。各種学生生活支援に関する情報な
どを積極的にお届けしますので、ご活用ください。 

また、京大生のみなさんの学生生活における日頃の疑問やご要望
にお応えするため、「学生意見箱」を設けています。こちらも是非
ご活用ください。 

公式X（旧Twitter）アカウント 
 
@CLI_KU 

 

発行者：学務部 
問い合わせ先：学務部 学務課 
〒606‐8501 京都市左京区吉田本町 TEL（075）753‐2505 FAX（075）753‐2567 
URL https://www.kyoto‐u.ac.jp/ja/education‐campus/cli/cln 

学務部の一部の対象課（掛）および学生総合支援機構は、夏季一斉休業に伴い、以下の期間は閉室となります。 


